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Ragy ir méslo preparatas, © Jana Neder



Kodel $1 tema
svarbi biodinaminei
zemdirbystei?

Kultariniai augalai ir naminiai gyvinai tuks-
tancCius mety tarnavo Zzmonéms kaip mais-
tas, taCiau pastaraisiais amziais jie labai nu-
kentéjo dél to, kaip su jais buvo elgiamasi. Si
raida vis spartéjo ir plétési, ypac pastaruo-
sius du Simtmecius, kuriems buvo budinga
industrializacija. Nors derliai nuolat didéja,
matome, kad susiduriame su vis didesnémis
problemomis, susijusiomis su dirvozemio,

augaly, gyvlny ir Zmoniy sveikata.

Rudolfo Steinerio ,Zemés kio kursas“ gali
visapusiskai iSplésti gergjg zemés ukio prak-
tika, kad Ukininkai galéty perprasti pagrindi-
nius aktyvius principus. Biodinaminiai pre-
paratai yra svarbi Sio metodo priemoné. lie
gali padéti sustiprinti dirvoZzemj ir augalus,
taigi ir gyvanus, o galiausiai ir Zmones, kad

jie jau dabar galéty aktyviai veikti.

Biodinaminé Zemdirbysté grindziama gera
Zzemes uUkio praktika; tai néra stebuklingas
metodas, taciau jj taikant ir remiantis tvirtu
Zzemdirbystés pagrindu, galima pasiekti gery
rezultaty.

Toliau nurodyti preparatai yra biodinaminiai
preparatai, kuriuos Rudolfas Steineris prista-
té 1924 m. zemés ukio kursuose Kobervice,
Silezijoje (anuometiné Vokietija, dabar —

Vroclavo vaivadija Lenkijoje).

Ralzhof, ®Melzer

Kokiuy yra preparatuy?

Yra dvi pagrindinés preparaty grupés ir pa-
pildoma grupé, kurig galima pavadinti stipri-
namosios priemonés.

1 grupé. Preparatai, kurie naudojami
tiesiogiai ant Zemés. Kadangi jie iSpurs-
kiami, praktikoje jsitvirtino terminas
purskiamieji preparatai. Siai grupei pri-
skiriami ragy ir méslo, ragy ir silicio bei
véliau sukurtas bendrinis karvés bandy
preparatas.

2 grupé. Preparatai, naudojami tkyje pa-
gamintoms trqgsoms papildyti. Tai krau-
jazoliy, ramunéliy, dilgéliy, gZuolo Zieves
ir kiaulpieniy preparatai.

3 grupé. Apima isspausty Ziedy sulliy ar
augaly arbaty naudojimo badus, kurie
taip pat buvo paminéti ,Zemeés tkio
kurse” Cia bus aprasytos i$ valerijono
Ziedy spaustos ir fermentuotos sultys bei
dirvinio asiuklio arbata.



Kaip gaminami

biodinaminiai

preparatai?
Pagrindinés savokos

Bendruomeninis procesas
Kokybeé

Tinkamoje vietoje Zzeméje
Stiprinamosios priemones

Skirtingai nei daugelj kity Zemés tkyje rei-
kalingy pagalbiniy priemoniy, biodinami-
nius preparatus galima pasigaminti paciuo-
se Ukiuose. Tam nereikia laboratorijos ar
pramoniniy gamybos procesy, taciau reikia
Ziniy ir patirties. Tapo jprasta praktika pre-
paratus gaminti savo ukyje arba bendrai re-
gione, kuriam ir bus skirti ie preparatai. Sio
bendro proceso dalyviai renka sudedama-
sias dalis savo ukiuose, o rudenj kartu paga-
mina didZigjg dalj preparaty. Antras svarbus
laikotarpis yra pavasarj, kai vieni preparatai
yra iSkasami is Zzemés, o kiti, pavyzdziui, ragy
ir silicio ar kraujazolés, pusléje uzkasami j va-
saros zeme.

Siems preparatams paruo$ti reikia geros
kokybés sudedamuyjy daliy. Pavyzdziui, kar-
vés ragy ir méslo preparatui naudojami tam
tikrg branda pasiekusios atrinktos karviy
meéslo bandos. Kaip augalinés sudétinés da-
lys paprastai naudojami ziedai, kurie taip pat
turéty bati surinkti tinkamu laiku. Tuo tikslu
biodinamikai naudoja Marijos Thun ,Séjos
kalendoriy”. Jei Ziedus tenka dZiovinti, nes
negalima naudoti iS karto, svarbu tai pada-
ryti kruopsciai, o véliau saugoti. Mineralinés
sudedamosios dalys, visy pirma, kalny kris-

talas, skirtas ragy ir silicio preparatui, 3Zzuolo
Zieve taip pat turi bati kruopsciai sumaltos.
Be to reikia uztikrinti gerg vadinamujy pre-
paraty apvalkaly kokybe, pradedant kar-
viy ragais bei naminiy gyvuliy kaukolémis
ir baigiant smulkesniais apvalkalais i$S odos,
tai yra elnio puslés, karviy plonosios Zarnos
ir karviy pilvaplévés. Ragai ir kaukolés, atsi-
zvelgiant j jy prieinamumag, kaip apvalkalai
gali buti naudojami kelis kartus, o Stai odos
apvalkalai skirti naudoti viengkart.

Kraujazoliy preparatas elniy paslése ®Rolf Bicher

Kitas Zingsnis — paruosti atskirus preparatus,
apie kuriuos yra daug literatlros (zr. biblio-
grafijg). Tam, kad véliau bty galima naudoti
geros kokybés preparatus, butina turéti pro-
fesionaliy tkiSky Ziniy. Vietos Ukyje, kur pre-
paratai uzkasami arba Ziemga praleidzia van-
denyje, taip pat turi buti kruopsciai parinktos.
Pavyzdziui, vandens uzliejamos vietos, molis
ar smeélis néra palankus preparatams bran-
dinti. Svarbu, kad preparatai bresty gyvaja-
me, humusingame dirvos sluoksnyje.

Rudenj dauguma preparaty uzkasami j dir-
vozemj arba panardinami vandenyje (3zZuolo
Zievé — kaukoléje). Pavasarj arba ankstyva
vasarg uzkasami tik ragy ir silicio bei krauja-
zoliy ir dilgéliy preparatai.



Uzkasti dirvoZzemyje preparatai iSlieka per
visg ziema. Silicio preparatas dirvoje bresta
visg vasarg, o dilgéliy preparatas privalo is-
bUti dirvoje iStisus metus. Tikrasis preparaty
gamybos procesas vyksta dirvoje. Jei, pavyz-
dziui, kraujazoles elnio pusléje tiesiog padeé-
tume ant Zemés, joks preparatas negaléty
subresti, kad ir kaip ilgai trukty toks laikymo
procesas. Po Zeme vykstantys procesai, dél
kuriy subresta preparatai, vis dar yra paslap-
tingi ir reikalauja tolesniy tyrimy.

1 lentelé. Preparaty apzvalga ir gamyba

Preparatas Apvalkalas Uzkasti, Trukmé
kad bresty
Zeméje
~ . karves iki vélyvo
Ragy ir méslo ruduo i
ragas pavasario
karvés
Ragy irsilicio pavasaris iki rudens
ragas
s o iki vélyvo
Kraujazoliy  elniopuslé  ruduo ,
pavasario
karviy plono- iki vélyvo
Ramunéliy ) vqp ruduo y'
sios Zarnos pavasario
Dilaéli durné vienerius
ilgéli urpés vasara
geld P metus
naminio
s ) ruduo iki vélyvo
AZuolo Zievés gyvulio (ivandeni) avasatio
v vasari
kaukolé ! ! P
karvés iki vélyvo
Kiaulpieniy ) o ruduo y'
pilvaplévé pavasario

Atsizvelgiant | vietovés padétj, preparaty
jkasimo j Zeme ir iSkasimo laikas gali skirtis.
Pavasarj galima orientuotis j Velykas, o rude-
nj — j Mykolines (09.29). Aukstesnése arba
klimato pozituriu maziau palankiose vietose
dazZnai patartina pavasarj neiskasti prepara-

ty per anksti, nes jie gali bati dar nepakan-
kamai subrende. Rudenj tokiose vietoveése
patartina preparatus uzkasti anksciau.

Abiem stiprinamiesiems preparatams, gau-
namiems i$ valerijono ir asitkliy, netaiko-
mas preparaty paruoSimo procesas ir jie
néra kurj laikg paliekami apvalkale dirvoje.
Taigi Sia prasme tai néra preparatai, taciau
nepaisant to jie isties veiksmingi, o valerijo-
nas veikia net labai jvairiapusiskai.

IS valerijony Ziedy gaunamos spaustos sul-
tys, kurios gali buti konservuojamos jvairiais
bldais (Zr. ir atitinkamg literatlirg). Dirviniy
asitukliy renkami ir kaip arbata naudojami
visi augalai

Valerijonas ® Hoehner



Kaip preparatai veikia?

Pagrindinés skyriaus sgvokos

® Daugiapakopis ir jvairiapusis poveikis
® Kraujazoliy preparatas

Preparaty poveikis yra daugiapakopis ir
jvairiapusis. Poveikis pasireiSkia tragSoms,
dirvozemiui ir augalams. Galiausiai jie taip
pat veikia gyvunus ir Zzmones, kurie augalus
vartoja. ISsamiai aprasyti §j poveikj reiksty
gerokai perzengti Sio straipsnio ribas, todél
pagrindiniai veikimo principai pirmiausia
bus paaiskinti pasitelkus vieng pavyzd,.

Kiekvienas iS biodinaminiams preparatams
naudojamy augaly turi specifiniy savybiy,
pavyzdziui, santykj su tam tikromis gamtoje
esanciomis medziagomis, kaip antai kaliu ir
kalciu. Sia savybe dar labiau koncentruoja ir
sustiprina preparaty ruoSimo procesas (tam
tikrg laikg praleidzia apvalkale dirvozemy-
je). Kai nedidelis paruosto preparato kiekis
véliau jdedamas j kompostg, méslg ar kitas
trasas, Si preparato savybé veikia atitinka-
mas traSas. Trgsos absorbuoja preparatg,
kuris jas specifiSkai veikia. Véliau tresiant to-
kiomis trgSomis, jy jgytos savybés praturtina
dirvozemij, taigi ir jam daro tam tikrg povei-
kj. Tuomet dirvoZzemyje augantys augalai gali
naudoti dirvoZzemio absorbuotas specifines
savybes — taip veikiamas jy vystymasis.

Poveikio klausimas bus apraSytas remiantis
konkreciu kraujazoliy preparato pavyzdziu.
,Zemes kio kurse” Rudolfas Steineris apraso
kraujazole kaip ypatingy savybiy turintj augala.
Kaip joks kitas augalas, kraujazolés optimizuoja
kalio, anglies ir angliavandeniy, azoto, deguo-

nies, sieros ir vandenilio medziagy, kurios buti-
nos augalams augti, santykj.

Si gebéjima dar labiau sustiprina preparato
brandinimo procesas elnio pusléje vasaros
sauléje ir Ziemos Zzeméje.

Kraujazole, ®Pixabay

Rudolfas Steineris 5-ojoje ,Zemés (kio
kurso” paskaitoje raso, kad kraujazoliy pre-
paratas trgSoms turi gaivinantj ir gyvinantj
poveikj. Kraujazolé tampa tarsi pavyzdziu
augalams, kurie gali pagal jg orientuotis, kaip
veikti minétas medziagas savo augimo metu.

Kiekvienas preparatas turi savitg poveikj
jvairiems minétiems lygiams ir naudojamas
kartu gali padéti dirvoZzemiui, augalams ir
gyvunams Ukyje pasiekti jmanomg optima-
lig sveikatg, augima, vaisiy formavimasi, taip
pat ir cukraus bei aromaty susidaryma ati-
tinkamoje vietoje ir stadijoje.



Kaip preparatai
naudojami?

Pagrindinés skyriaus sgvokos

® Trasy preparatai
® Nesancioji medziaga
® Naudotojas — Veiksmai — Vietové

Per pastaruosius Simtg mety praktikoje pa-
sitvirtino jvairts biodinaminiy preparaty
taikymo budai. Komposto preparatai atlieka
svarby vaidmenj ruosSiant Zemés ukio trasas,
pavyzdzZiui, kompostg, méslg, srutas ir skystg-
ji mésla. Prie kraujazoliy, ramunéliy, dilgéliy,
gzuolo Zievés ir kiaulpieniy prisijungia valeri-
jonas. Preparatai j kompostg ir tvarto mésla
dedami tvarkingai, atsizvelgiant j krtvy (rie-
tuviy) forma. Pirmiausiai su lazda padaromos
skylés, j kurias jterpiami preparatai. Galiau-
siai Siek tiek valerijono trumpai praskie-
dziama vandeniu ir iSpurSkiama ant kom-
posto rietuvés kaip baigiamasis apvalkalas.
Preparatus taip pat galima pradéti naudoti
jau paciame gyvuliytvarte. Ciagalibatiirlabai
naudingaskarvésbandybendrinispreparatas.
Preparaty taip pat dedama j srutas ir skystg
meéslg (Zr. literatlrg). Naudojant komposto
preparatus ir esant geroms sglygoms, pra-
diniy komposto medziagy temperaturos ir
puvimo procesai gali apskritai geriau vykti.
Ukyje pasigamintas kompostas tarnauja kar-
tu ir kaip nesancioji medziaga, kad prepara-
ty poveikis per dirvozemj pasiekty augalus
ir teikty jiems naudos. Galiausiai preparaty
poveikis per augalinj maistg pasiekia mus,
Zmones, ir gyvuanus.

Valerijono poveikis gali buti naudingas ir
kitose srityse. Pavyzdziui, jj galima nau-

doti norint iSvengti neigiamo Salny po-
veikio, kai Zydi vaismedziai. UZpurskus
valerijono preparato vandens ant Ziedy
prieS numatomas Salnas, jis gali iSgelbéti
ne vieng derliy, kompensuodamas kelis
neigiamus temperaturos laipsnius ir taip
apsaugodamas Ziedus nuo nusalimo.

Arbatos iS dirviniy asiukliy auginant auga-
lus vartojamos profilaktiSkai, pavyzdziui,
nuo grybeliniy ligy. Jos paruosimo ir galimo
panaudojimo budy taip pat galima rasti li-
teraturoje.

Du purskiamieji preparatai — ragy ir méslo
bei ragy ir silicio — naudojami kartu, nors ir
skirtingais momentais.

Ragy-méslo preparatas, ragai uzpildyti Svieziu karvés meéslu

®Lennart Stoll



Ragy ir méslo (500) preparatas naudojamas
jdirbant dirvg arba po Sienapjutés, taip pat
pries sudygstant Zieminiams javams pava-
sarj. Paprastai jis purskiamas po piety arba
nuo ankstyvos pavakarés. Sis preparatas
skatina procesus, kurie prasideda po zeme
ir turi teigiamos jtakos pirmajam Svelniam
augimui. Vélesnius augaly augimo procesus
palaiko ir skatina ragy ir silicio preparato
(501) poveikis. Jrodyta, kad nuo vegetacijos
iki vaisiy formavimosi palankus yra rytinis
ragy ir silicio preparato naudojimas. Sie-
kiant uztikrinti kokybe (skonio, saldumo ir
kt.), naudinga preparatg naudoti po piety.
PavyzdzZiui, naudojant tam tikromis dieno-
mis ir tam tikru dienos metu galima akivaiz-
dziai padidinti cukraus kiekj vaisiuose.

Visi panaudoti preparatai, Zinoma, kiekvie-
nas tinkamu laiku, turi geriausig poveik;.
,Zemés Gkio kurse“ randame nuoroda, kad
butent purskiamieji preparatai visiSkai at-
skleidZia visg ukyje su biodinaminiais kom-
posto preparatais pagaminty méslo trasy
poveikj Zemei ir augalams, o galiausiai gy-
vuliams ir Zmonémes.

Si santrauka nepretenduoja j i¥&samuma,
nes tai sunku padaryti, atsizvelgiant j temos
platumg, ji tik padeda orientuotis. Darbg su
preparatais 1924 m. ,Zemés kio kurse”
pristaté Rudolfas Steineris, o per pastaruo-
sius 100 mety jj iSbandé, tyrinéjo ir taiké
daugybé Zmoniy visame pasaulyje. Jvairio-
se vietovése buvo sukurta jvairiy metody,
pradedant gamyba ir baigiant taikymu. La-
bai jdomu pazvelgti j jvairias formas ir ko
nors iSmokti. Galiausiai kiekvienas naudo-
tojas yra atsakingas uz savo veiksmus atitin-
kamoje vietoje.

Preparatai yra svarbi, bet kartu ir ,,tik” viena
iS biodinaminio dkininkavimo metodo da-

liy. Visapusiskas jy supratimas ir taikymas
yra dabarties uzdavinys, kad ir ateityje ga-
létume auginti ir aprapinti Zmones maistu.

®Lennart Stoll

LITERATUROS NUORODOS

Darmstato leidykla ,Lebendige Erde” yra
iSleidusi daugybe leidiniy apie preparaty
gamyba, taikyma ir tyrimus:

https://www.lebendigeerde.de/index.
php?id=buecher

Karvés bandy bendrinis preparatas:

https://praeparatekiste.de/pages/das-
fladenpraparat-nach-maria-thun

Preparaty gamyba ir panaudojimas

lietuviy kalba:

,,BIODINAMINIY PPEPARATY ATMINTI-
NE“ /2021/ Lietuvos biodinaminés zem-
dirbysteés ir perdirbimo asociacija Biodi-
namika LT
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»,Bio:dinaminiai laiSkai yra teminiai leidiniai,
skirti mokytis biodinaminés Zemdirbystés. Jy

bendraautorés yra keturios organizacijos is
keturiy Europos Sgjungos Saliy:

Netzwerk Biodynamische
Bildung, Deutschland

biodynamische-bildung.de

Stanislaw Karlowski
Stiftung, Polen

WWW.juchowo.org

AMPI,Tschechien

https://www.asociaceam-
pi.cz/english-version/

Lietuvos biodinaminés
zemdirbytés ir perdirbimo
asociacija ,Biodinamika LT“

www.demeter.lt

Finansuojama Europos Sajungos léSomis. Taciau isreiskia-
mas pozilris ar nuomoné yra tik autoriaus (-iy) ir nebatinai
atspindi Europos Sajungos ar Europos Svietimo ir kulturos vyk-
domosios jstaigos (EACEA) poziurj ar nuomone. Nei Europos
Sajunga, nei EACEA negali buti laikoma uz juos atsakinga.
ERASMUS + PROGRAM PROJEKT ¢.2022-1-CZ01-KA220-000088767
EDEN - Education on Environment in farming

SI0S SERIJOS LEIDINIAI

I lvadas
1. Ukio organizmas

Il Dirvozemis
2. Dirvotyra
3. Kompostavimas ir treSimas

Ill Augalai

4. Botanika

5. Augalininkysté ir dirvoZzemio
apdirbimas

6. Darzininkysté

7. Pievos ir zalienos

8. Sodininkyste

9. Regeneratyviné zemdirbysté

10. Preparatai

V Zmogus
14. Ukio ekonomika
15. Zemés kio politika
16. Maisto produkty kokybé

VI Panaudojimas
17. Seminary organizavimo metodai
ir gairés

Budami projekto partneriai, esame jsiparei-
goje siekti JT darnaus vystymosi tiksly. Todel,
remiantis Svietimo darniam vystymuisi princi-
pais, buvo sukurta 17-oji mokymo ir seminary
organizavimo knygelé.

Visi laiskai ir filmai lietuviy kalba publikuojami:
www.demeter.lt

lgyvendinant ES finansuojama projekta, buvo
parengta 16 knygeliy pagrindinémis Zzemeés
dkio ir sodininkystés temomis ir sukurti pa-
pildomi mokomieji filmai. Medziaga skirta
supazindinti su biodinamine Zemdirbyste be-
sidomincius, besimokancius ar j biodinamine
zemdirbyste pereinancius asmenis. Jos buvo
parengtos jvairiose Salyse ir yra iSleistos ketu-
riomis kalbomis.
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